SELBSTHILFEGRUPPE SCHNARCHEN-SCHLAFAPNOE BOBLINGEN-SINDELFINGEN

Selbsthilfegruppenleiter:

Ulrich Obergfell
SHG Schnarchen-Schlafapnoe . Karpfenweg 20 . 78609 Tuningen Karpfenweg 20

78609 Tuningen

Tel.: 07464-368986

Einladung Mail: obergfell@lvbwss.de
Homepage: www.schnarcherhilfe.de

Bankverbindung: Postbank
IBAN: DE78 7011 0088 3254 2490 23

Sehr geehrte Mitglieder, Freunde und Interessenten,

hiermit lade ich Sie recht herzlich zur nachsten o6ffentlichen Veranstaltung unserer
Selbsthilfegruppe Schnarchen-Schlafapnoe im Jahr 2019 ein.

Wann: Dienstag, den 16. Juli 2019, um 19:00 Uhr
Wo: Lowenapotheke, Hirsauer StraBe 8, am Domo, Sindelfingen
Thema: Gesprachskreis — Erfahrungs- und Wissensaustausch

Diese Veranstaltung dient dazu personliche Fragen und Erfahrungen unseres The-
mengebietes miteinander zu besprechen, wie z.B. Moglichkeiten zur Therapieopti-
mierung oder Losungen fiir Anwenderprobleme der Geratetherapie, einschlieflich
Tipps, Orientierungshilfen und Marktneuigkeiten. Ganz nach dem Motto der Hilfe
zur Selbsthilfe besteht hier die Moéglichkeit zum Erfahrungsaustausch aus , Betroffe-
nen-Kompetenz“. Es ist ein vollig zwangloses Treffen, bei dem man sich aktiv beteili-
gen kann oder aber nur zuhdren — so wie jeder mochte. Verschiedenes Informati-
onsmaterial wird zur Mitnahme ausliegen. Ein "Maskentisch" mit einer groBen Aus-
wahl an CPAP-Masken ladt zum Informieren und Ausprobieren ein. Bringen Sie zu
dem Termin lhr Gerat oder Ihre Maske mit, falls Sie dazu Fragen haben.

Gaste sind willkommen. Eintritt ist frei.

Vorschau: Die nachste Veranstaltung findet am 10. September 2019 statt.

Mit freundlichen GriufRen

Ulrich Obergfell STOPPT
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